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Pondělí 3.11.2025
chléb, flora, šunka, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
zelenin. s drožďovými knedlíčky  (a: 01,03,07)polévka
treska pečená na másle, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,04,07,09)oběd 1
fazolky s rajčaty, brambory, zeleninový salát, nápojeoběd 2

Úterý 4.11.2025
lněný chléb, tvarohová pomazánka s kapií, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
bramborová  (a: 01,06,07,09)polévka
mexické fazole, chléb l., musli tyčinka, nápoje  (a: 01,05,06,07,08,12)oběd 1
bulgur se zeleninou a  sýrem, musli tyčinka, nápoje  (a: 01,05,06,07,08,12)oběd 2

Středa 5.11.2025
pletýnka, pomazánka z tuňáka, zelenina, nápoje  (a: 01,03,04,07)svačina
francouzská  (a: 01,03,09)polévka
špagety se smet.om.,brokolicí a žampióny, ovoce, nápoje  (a: 01,03,07)oběd 1
karbenátek pečený, bramborová kaše, sterilovaný okurek, ovoce, nápoje  (a: 01,03,07,09,10)oběd 2

Čtvrtek 6.11.2025
slunečnicový chléb, pomazánka z ajvaru, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
krupicová s vejcem  (a: 01,03,07,09)polévka
kuřecí nudličky po zahradnicku, rýže basmati, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,07)oběd 1
sojové maso na smetaně, těstoviny, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,06,07,09)oběd 2

Pátek 7.11.2025
vánočka, ovoce, kakao granko  (a: 01,03,07,08)svačina
z červené řepy  (a: 01,07,09)polévka
vepřový řízek smažený, brambory m.m., kompot, nápoje  (a: 01,03,07,09,10)oběd 1

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
jídelníček a alergeny se mohou měnit!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.




