od 02.10.2023 do 06.10.2023

Pondéli 2.10.2023

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Utery 3.10.2023

svacina krupicova kase s grankem sv, ovoce, €¢aj s medem (a: 01,07)

polévka hovézi s ryzi a hraskem (a: 01,09)

obéd 1 hovézi pe€ené na Zampidnech, brambory, zeleninovy salat, ¢aj ovocny (a: 01)

obéd 2 zapeclené zelené fazolové lusky, brambory m.m., zeleninovy salat, ¢aj s citronkou (a: 03,07)
Streda 4.10.2023

svacina chléb, pomazanka z kufeciho masa, zelenina, €aj bylinny (a: 01,07)

polévka hrstkova (a: 01,03,07,09,10,11,12)

obéd 1 zemlovka s jablky a tvarohem, milk shake (a: 01,03,07,08)

obéd 2 namornické kotlety, téstoviny, ¢aj (a: 01,03,07,10)

v

Ctvrtek 5.10.2023

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Patek 6.10.2023

svacina
polévka
obéd 1

rv

chléb, flora, Sunka, zelenina, ¢aj s citronem (a: 01,07)

z vaje€né jisky (a: 01,03,09)

segedinsky gulas, houskové knedliky, ovoce, ¢aj (a: 01,03,07)
zeleninovy bulgur se Zampidny a syrem, ovoce, ¢aj bylinny (a: 01,07)

zitny chléb f., flora, vafené vejce sv., zelenina, ¢aj s citrénkou (a: 01,01b,03,07)
drabkova s téstovinou (a: 01,09)

kufe peCené, ryze dusena, zeleninovy salat, dzus (a: 01,07)

kvétak s vejci jako mozecek, brambory, zeleninovy salat, dzus (a: 03)

palacinky se zavareninou sv., kakao granko (a: 01,03,07)
zeleninova (a: 01,06,07)
boloriské Spagety, Cokotvaroh, ¢aj se sirupem (a: 01,03,05,06,07,08,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - zZito 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miéko

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé!
jidelni¢ek a alergeny se mohou ménit!

% Strava-cz




