Jidelnicek

T

od 28.11.2022 do 02.12.2022

Pondéli 28.11.2022

svacina cerealie, ovoce, mléko (a: 01,05,07,08)

polévka selskéa zelna (a: 01,09)

obéd 1 kureci nudlicky pfirodni, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj ovocny (a: 01,07,10)

obéd 2 zeleninové leco s vejci, brambory, zeleninovy salat, ¢aj s citronem (a: 03)

Utery 29.11.2022

svacina chléb, flora, strouhany syr sv., zelenina, ¢aj s medem (a: 01,07) /)
polévka bramborova se syrem (a: 01,07,09) '
obéd 1 vepfovy vrabec, ryZe dudend, zeleninovy salat, ¢aj se sirupem (a: 01)

obéd 2 sojové maso podébradské, ryZe dusena, zeleninovy salat, ¢aj s citronkou (a: 01,06,07¢@93.
Stieda 30.11.2022

svacina pletynka, maslo s marmeladou, ovoce, kava bila (a: 01,03,07)

polévka cizrnova (a: 01)

obéd 1 hovézi na Cesneku, kapusta dusena, brambory, dZzus (a: 01)

obéd 2 zapeclené zelené fazolové lusky, brambory, dzus (a: 03,07)

Ctvrtek 1.12.2022

svaédina chléb, Sunkova péna, zelenina, ¢aj bylinny (a: 01)

polévka slepi¢i s masem s drobenim (a: 01,03,09)

obéd 1 hrachova kase s cibulkou, parek, sterilovany okurek, chléb I., ovoce, ¢aj (a: 01,10) FEF ¢
obéd 2 brambory zape¢. s dribezim masem a $leh., sterilovany okurek, ovoce, ¢aj s citréne K 01,08
Patek 2.12.2022 7
svadina zitny chléb f., pomazanka z uzeného tofu, zelenina, ¢aj s citronkou (a: 01,01b,07,10)1 &
polévka zeleninova (a: 01,06,07)

obéd 1 veprovy gulas, téstoviny, moucnik, ¢aj ovocny (a: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01b  Obiloviny - zito 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer

05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice

06  Sojové boby (soja)

Jidlo je ur€eno k okamzité spotiebé!
jidelnicek a alergeny se mohou ménit!

V(s

vefejna infarmaéni sluzba



