v

od 11.12.2023 do 15.12.2023

Pondéli 11.12.2023

svacina pletynka, maslo s marmeladou, ovoce, kava bila (a: 01,03,07)
polévka frankfurtska s bramborem (a: 01,09)
obéd 1 varené vejce, Spenat duSeny, brambory, musli ty€inka, mléko (a: 01,03,05,06,07,08,12)
obéd 2 bulgurové rizoto s ¢ervenou €ockou a kufecim masem, musli ty€inka, €aj (a: 01,03,05,0
Utery 12.12.2023
svacina bulka sluneénicova, vajecna pomazanka se Sunkou, zelenina, ¢aj s medem (a: 01,03,07)
polévka dribkova s téstovinou (a: 01,09)
obéd 1 kufe peCené, ryZe dudena, zeleninovy salat, dzus (a: 01,07)
obéd 2 srdce na smetanég, houskové knedliky, €aj s citrénkou (a: 01,03,07,09)
Streda 13.12.2023
svacina chléb, drozdova pomazanka, zelenina, €aj bylinny (a: 01,03,07)
polévka ze sojovych bobl (a: 01,06,09)
obéd 1 vepfové na zampidnech, téstoviny, €okotvaroh, €aj ovocny (a: 01,03,05,06,07,08)
obéd 2 CoCkovy salat hl. p., chia bulka o, okotvaroh, &aj s citréonem (a: 01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)
Ctvrtek 14.12.2023
sva€ina loupacek, ovoce, ochucené miéko (a: 01,03,07)
polévka hovézi rychla s vejcem (a: 03,09)
obéd 1 dukatové buchti¢ky s krémem, ovoce, €aj se sirupem (a: 01,03,07,09)
obéd 2 veprova kotleta nakladana, brambory m.m., ovoce, ¢aj (a: 01,03,06,07) b
Patek 15.12.2023
sva€ina chia bulka sv., pomazanka z pastiky, zelenina, ¢aj s medem (a: 01,07)
polévka kapustova s bramborem (a: 01,06)
obéd 1 hovézi nudli¢ky s ratatoilou, brambory, muffiny s., ¢aj ovocny (a: 01,03) *
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
05  ArasSidy (podzemnice olejna) 10  Hofdice
06  Séjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena
07  Miléko 12 Oxid sificity a sifiCitany

Jidlo je ur€eno k okamzité spotiebé!
jidelni¢ek a alergeny se mohou ménit!

¥ Strava-cz




