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Pondělí 9.6.2025
tmavý rohlík, sýrová pomazánka s nivou, zelenina, čaj s citrónem  (a: 01,01b,01c,03,05,06,07,08,11)svačina
kapustová s bramborem  (a: 01,06)polévka
vepřové nudličky v pikantní šťávě, rýže basmati, zeleninový salát, džus  (a: 01,09,10)oběd 1
zeleninové  karbanátky, brambory, zeleninový salát, čaj bylinný  (a: 01,03,06,07,09,10)oběd 2

Úterý 10.6.2025
chléb, pomazánka z makrely, zelenina, čaj s medem  (a: 01,03,07,10)svačina
kmínová s kapáním  (a: 01,03,07,09)polévka
chilli con carne, chléb l., míchaný jogurt, čaj  (a: 01,07)oběd 1
zapečené těstoviny s tuňákem a zeleninou, míchaný jogurt, čaj se sirupem  (a: 01,03,04,07,09)oběd 2

Středa 11.6.2025
cereálie, ovoce, mléko  (a: 01,05,07,08)svačina
drůbková s drobením  (a: 07,09)polévka
buffalo kuřecí paličky s kukuřicí, bramborová kaše, čaj ovocný  (a: 01,03,06,07,09,10,12)oběd 1
brokolice zapečená se šunkou a sýrem, brambory m.m., čaj ovocný  (a: 03,07)oběd 2

Čtvrtek 12.6.2025
slunečnicový chléb, pomazánka z kuřecího masa, zelenina, čaj s citrónkou  (a: 01,07)svačina
ruský boršč  (a: 01,07,09)polévka
bramborové šišky s mákem, ovoce, milk shake  (a: 01,03,07,08,09)oběd 1
vepřová kotleta po chalupářsku, brambory šťouchané s cibulkou, ovoce, čaj se sirupem  (a: 01,03,06,07)oběd 2

Pátek 13.6.2025
vaječná topinka, zelenina, čaj bylinný  (a: 01,03,10)svačina
bramborová  (a: 01,06,07,09)polévka
kuřecí na ajvaru, těstoviny, zeleninový salát, čaj  (a: 01,03,07)oběd 1

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
jídelníček a alergeny se mohou měnit!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


